
                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

テーマ 『健康寿命を延ばすには』～アンチ・エージング(老化防止)～ 

日 時 平成２２年１１１１１１１１月月月月２５２５２５２５日日日日((((木木木木)))) 午前 10 時 30 分～12 時迄 

場 所 緑ヶ丘会館 (朝緑会の協力により例会日に開催) 

その他 参加費無料、講師：宮本正敏(札幌生涯学習インストラクター) 

※後日、案内を回覧しますので多数ご参加ください。 

晩 秋 号 

(平成 22年 11月４日発行) 

 

「月末の思わぬ大雪で、冬囲い前の庭の木々には大きな負担となってしまいました。冬に向けて、皆様も風邪を引

かぬよう、また防災予防にもよろしくお願いします。」と話された後、雪に関連して、次のお話がありました。 

（１）これまで通り公園を雪捨て場に利用する事が出来ます。ただし、朝日台公園については、１月の工事終了の

後、指定された所に雪を捨てることになります。公園には若い芝生が植えられていますので、テープを張ら 

れたところ以外には、雪を捨てないようお願いします。 

（２）今年から公園に雪を捨てる場合に、ママさんダンプのほか、家庭用除雪用具の使用が可 

能となります。 

（３）公園毎に責任者が割り当てられることになりました。公園近くの役員が責任者となりま 

すので、よろしくお願いします。 

伊藤会長の挨拶から 

 

☆転入 これからご一緒に活動しましょう 

２名 

☆転出 どうぞ、お元気で 

２名 

☆ご逝去 心よりお悔やみ申し上げます  

３名 

 

１０月２４日現在の加入世帯総数 ５８８名 

 

◎ 町内会員の動向 

 

（１）朝日台の資源回収日 

今月の町内資源回収日は１１１１１１１１月月月月２８２８２８２８日日日日((((日日日日))))です。 

第４日曜日になりますので、お忘れなく・・。 

（２）「枝・葉・草」の収集について 

南区は１１月で終了です。 

朝日台の収集日は１１月１９日です。 

１２月の収集はありません。 

◎ お 知 ら せ 

 

１０月３１日で、朝のラジオ体操を終了しました。 

３年前、健康づくりのために、５,６人で始まったラジ

オ体操ですが、今年も多くの人が参加しました。 

夏休み子どもラジオ体操が終わった後も大人と一緒

に体操をする子どもの姿がありました。 

 ９月からは朝日台公園が工事のため、 

緑ヶ丘会館の駐車場を借りて続けられ 

ました。来年はリニューアルされた 

新しい公園で出来ることを楽しみに 

しています。 

◎ ラジオ体操が終了しました 

★札幌市出張講座“ 健康づくり講座”  

１０月の役員会で話し合われた 

内容・報告事項・お願い等についてお

知らせします。 

 

（１）１１１１１１１１月月月月６６６６日日日日((((土土土土））））    

「町内対抗ミニバレーボール大会」 

〇日時：午前９時３０分 

〇場所：澄川小学校体育館  

（２）１１１１１１１１月月月月６６６６日日日日((((土土土土））））    

「ふれあい音楽会」 

〇日時：午前１０時００分 

〇場所：澄川西小学校 

（３）１１１１１１１１月月月月１５１５１５１５日日日日((((月月月月））））    

「手づくり(そば)講習会」 

〇日時：午前１０時００分～午後１時 

〇場所：すみかわ地区センター 

 

◎ 澄川地区連合会の行事 

 

来年度は役員役員役員役員のののの改選改選改選改選があります。推薦委員会では、

役員になっていただける方を探しています。町内会のお

手伝いをしてくださる方、自薦･他薦でも結構ですから、

連絡をお待ちしています。 

連絡先：推薦委員会 

電 話：前川 潤一 ５８２－５９２２    

◎ お 願 い 

・介護が必要なく、自立した生

活を送るには 

・健康寿命を延ばすため、何が

必要か 

・生きがい、病気の予防 等 

地区連合会の
ＨＰにも掲載
しています。 

 
 
 
 
 

澄川朝日台町内会 

ＨＰ用 


