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令和 7年 4月

澄ブ||たんぽぽの会

ふれあいサロンのご案内

私達ボランティア (涯ツ||たんぼぽの会)は、本L幌市南区社会福祉協議会
・辛劃|1地区,畿銘|1諮止

協議会・測 |1地区連合会・在宅支援センター潤 II等と連携を取りな
がら、、(ジ甕ア体操・防災

訂1静東・子育て支援等)ボランティアをしております。

下記の日程でふれあいサロン、麻雀・散歩
。おしゃべり・折り紙・講和を聞いたり、引きこも

りにならない様に、皆さんと共に楽しんでおります。小腹を満たす程度です
が昼食を用意して

おります、どなたでも参加できます。

令和 7年 ロ

〔日 日割 10時～16時 30分 (日程は下記の通り。都合により変更もあります。)

5月 28日、 6月 25日、 7月 23日、 8月 27日、 9月 24日、10月 22日

11月 26日、12月 24日、令和 8年 1月 28日、 2月 25日、 3月 25日、4月 22日

〔場 ,死| あすなろ会館 儲り|11条 3丁目)

〔参加料〕 300円 (会場費・保険代・おやつ代等)

*:畠絡先 経り||たんぽぽの会 、代表 1牧野昭子 1劉 |13条4丁目5-22
¨ ・  TEB21-7172/FAX821-0731/携帯 09併3773つ311

てづくり弁当たんぼl

平成6年より秘達ボランティアの仲間が集まって、夕食め調理をしております。

17時から18時頃にお届けしております。一食500円(お届けの時に戴きます。

70才以上の方が対象です、お弁当希望の方・お手伝い出来る方は下記へ連絡下さしゝ

配達日は基本毎月第一。第二土曜、を予定しておりますが都春でお休みの日もあります。配

達日に配布する新聞に次回配達日をお知らせいたします。

*連絡先  牧野昭子 (上記)または南区7陛斜1離止協議会 T E L011巧 8歩2415



澄ブ||たんぽぽの会

パークゴルフ会員 募集

大会ば5月～10月まで月1回行っております・ *年会費1.000円 (保険代諸雑費)

*集合場所はセブンイレブン中央店前 (澄川3条4丁目)8時20分

0月 23日については時間の変更が有ります)

*参加費 (送迎バス・プレー代・
・弁当・賞品イ旬 含む。(会場の都合によ

9月 27日 ロンスケーフ1輸厚 3.600 10月 11日 パーク石山

り)

3.800

参加費参加費 月 日
ノ ::ヽ,手1日.

7,フ万月 日
ハ ■旦
7ヽ物

3.500

円

3.500

円

6月 28日 パークエルム西里輪厚国際パ‐ク5月 24日

8月 23日 真駒内ヒルズ 3.200

円

パーク石山 3.200
EI]
!」

7月 26日

〔日 眠EI
陰 剤

肘 劇

楽 し む 麻 雀 募集

月1回日曜日、9時 50分～16時30分 (弁当持参)

300円 (会場費・側食1句   〔場 所〕 あすなろ会館 (1条 4丁目)
並べる事の出来る方。初′L躊解鼻L
楽しみながらおぼえていきます。:(大会ではありません)

参加希望の1方は連絡ください

〔日 曜翔
陽 開

陰 剤

パッチワーク会員 募集

毎月第4金曜日 10時～16時30分 (弁当持参)

澄川地区会館 軽り|13条 2丁目)卿1合により変更もあります)
1.500円 (会場費・指導料。1材料費は必要に応じて自己負担)

〔日 日割
陽 開

陰 剤

財 粉

手編みサークル会員 募集ノ
´

毎週木|1程日13時～16時∞分迄

澄川地区センター和室 (椅子席)

3.000円 (指導料・月4回・会場費)

毛糸他各自持ち

上記募集連絡先 1牧野 昭子 TEB21-7172/FAX821Ю 731/携帯090-3773-9311


