
 

 

 

 

 

 

自分を大切にする子どもに 
校長 澁谷 宣和 

 

 今日から２学期が始まりました。夏季休業中も最高気温が 30度以上となる真夏日年間日数で記録が

更新されましたが、子どもたちは、少したくましくなった様子で元気に登校してきました。 

 さて、札幌市では、子どもの自殺予防やいじめ防止のため、毎年 8月末から 9月末を「子どもの命の

大切さを見つめ直す月間」として設定し、教育活動全体で命の大切さに関する指導の充実や相談体制の

強化に取り組んでいます。 

 命は、誰にとってもかけがえのない大切なものです。自分の命も、友達の命も、そして周りのすべて

の命も大切にする気持ちを、日々の生活の中で育んでいきたいと思います。小さな思いやりの言葉、困

っている友達に声をかける行動、ルールを守る心。こうした一つ一つが、「命を大切にする」ことにつ

ながります。 

 ２学期の初めは、子どもが夏休みからの生活リズムの変化、人間関係・環境の変化がストレスになり

やすい時期です。言葉に出さなくても、不安や情緒不安定さのサイン（甘え行動の増加、落ち着きのな

さ、気持ちの沈みなど）を見せたら、十分な休息をとらせたり、負担を軽減したりしながら、徐々に２

学期の生活に慣れさせることが大切です。 

 

 ２学期始業式では、子どもたちに「自尊感情」について、２つのことを伝えました。ありのままの自

分を大切に思う気持ちを育んでほしいと願っています。 

良いところに目を向けよう 

 どんな小さなことでも構いません。昨日より計算が速くできるようになった、友達に優しくできた

など、自分の良いところに目を向けてみましょう。 

失敗は成長のチャンス 

 失敗から学ぶことはたくさんあります。それは成長のチャンスです。失敗を恐れず、様々なことに

挑戦してみましょう。 

 

 もし、不安な気持ちを抱えている子がいたら、一人で抱え込まずに、先生や家族に相談してほしいと

子どもたちに伝えています。命はかけがえのない宝物です。自分の命も、周りの友達の命も、大切にす

る心を育んでいきたいと思います。 

 健康管理に十分注意しながら、生活リズムを整え、元気に２学期をスタートできるよう、ご家庭でも

声かけをお願いします。２学期も、子どもたちが安心して過ごせる学校づくりに努めてまいります。今

後ともご理解とご協力をよろしくお願いいたします。  
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日 曜 ９月行事予定 

1 月 
後期教科書配付 

４年ニッセイ劇場観劇（午後） 

2 火 ALT 

3 水 あじさいリレー練習 児童委員会 

4 木 
６年こころの劇場観劇（午後） 

ひま４５年音楽ワークショップ（午前） 

5 金 ３年校外学習（西山製麺ほか） ALT 

6 土  

7 日  

8 月  

9 火 ５６年朝の読み聞かせ 

10 水 
３４年朝の読み聞かせ 

体）特別委員会① 

11 木 あじさいリレー練習 

12 金 １２年ひ朝の読み聞かせ P役員会 

13 土  

14 日  

15 月 敬老の日 

16 火 ５６年朝の読み聞かせ 

17 水 
３４年朝の読み聞かせ 

体）全体練習 Pベルマーク集計① 

18 木  

19 金 

１２年ひ朝の読み聞かせ 

体）特別委員会②（1-3年４時間授業） 

教育実習最終日 

 
20 土 体育発表会 

21 日 予備日 

22 

 

月 振替休業日 

23 火 秋分の日 

24 水 
クラブ（３年クラブ見学）  

P交通安全指導（～２６日） 

２５ 木 
P資源回収 ALT 

４年校外学習（北海道博物館ほか） 

２６ 金 
席書大会 

P運営委員会③ 

２７ 土  

２８ 日  

２９ 月  

３０ 火 
２年エスポラーダ北海道出前授業 

５年稲刈り体験 

 

 

 

 

後期教科書配付(9/1) 

体育の学習やあじさい活動での積み上げを発表する場と

して開催します。午前開催で、12 時頃に児童下校となりま

す。 

なお、詳細については別途お知らせいたします。 

当日、児童の椅子の脚に取り付ける脚カバーの準備をお

願いいたします。 

□１５×１５㎝程度の大きさの米袋…４枚 

□輪ゴム…８本（切れてしまう場合に備え、プラス２本追加の

１０本ご用意していただけるとありがたいです。） 

後期教科書をお配りします。落丁や乱丁がないか、お確か

めください。使用する時期は、担任から時間割を通して連絡

があります。記名し、大切に保管しておいてください。 

  ※今までの教科書も必ず保管しておいてください。 

【配付教科書】 

１年生・・・こくご（下）、せいかつ（下）、ずこう（下） 

２年生・・・こくご（下）、さんすう（下） 

３年生・・・国語（下）、社会（下）、算数（下）、図工（下） 

４年生・・・国語（下）、算数（下） 

５年生・・・社会（下）、図工（下） 

６年生・・・配付なし 

本校は地下鉄自衛隊前駅が徒歩圏内に立地している

ことや、貸切バスの利用よりも保護者の費用負担を軽減

できることから、交通系 IC カード（サピカ等）を使用した

校外学習を進めております。 

既に１学期にも３年生市役所見学やひま A さけ科学

館見学において、公共交通機関を利用した校外学習を

実施しております。 

２学期についても、以下の通り、複数学年で交通系ＩＣ

カードを使用した校外学習が計画されておりますので、

ご理解ご準備のほどお願いいたします。 

９月 ４年）ニッセイ劇場観劇 

ひまわり４・５年）音楽ワークショップ 

６年）こころの劇場観劇 

１０月 ひまわりＢＣ）札幌ドーム見学 

６年）キタラファーストコンサート 

交通系 ICカードの使用について 

 放課後に事前に申し込んだ児童が参加します。当日は、忘

れずに持ち物（習字セットなど）を準備して、登校するようにし

てください。 

席書大会(9/27) 

体育発表会(9/20) 


